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Sports-Action-Day VELBERT

Der Sports-Action-Day ist eine aktive Sportinformationsmesse flir
Velberter Kinder im Grundschulalter.

03. November 2019 | EMKA Sporzentrum| Am Sportzentrum 1.
42551 Velbert

Durchlauf beim S-A-D Velbert: ca. 280 Laufkarten wurden an die
teilnehmenden Kinder verteilt + Begleitpersonen = ca. 560 Personen

Beteiligte Institutionen: Kreissportbund Mettmann e.V,,
StadtSportBund Velbert e.V. und 9. Vereine aus Velbert
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Sports-Action-Day VELBERT

03. November 2019
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Fufiball
Judo
Rollkunstlaufen

Taekwondo
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In Velbert gibt es jede Menge Sport
zu entdecken. Mach bei allen
Sportangeboten mit und sammele
alle Punkte!
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Folgende Sportarten wurden beim S-A-D 2019
angeboten...

Badminton

Boxen
FulRball
Hallenhockey
Judo
Ju-Jutsu

Rollkunstlaufen
Skaterhockey

Taekwondo
Turnen







6401/12 Stadtanzeiger

Lieblingssport entdecken

Sportangebote fiir Kinder, Ansprech

FuBball, Turnen, Badmin-
ton, Boxen, Judo, Roll-
kunstlaufen, Taekwondo,
Balisport, Hallenhockey,
Ju-Jutsu, Skaterhockey
und auch Wissenswertes
zur Ersten Hilfe - beim
Sports~Action-Day in Vel-
bert kénnen sich Grund-
schiiler ausprobieren.

VON MAREN MENKE

VELBERT. Neun Sportver-
eine aus der Stadt priasen-
tieren in Zusammenarbeit
mit dem Kreissportbund
Mettmann (KSB) und dem
Stadtsportbund Velbert
(SSB) interessierten Jungen
und Méddchen im Grund-
schulalter die Vielfalt der
stédtischen Sportlandschaft
und zeigen: Sport und Be-
wegung machen einfach
SpaB. Am Sonntag, 3. No-
vember, kénnen sie in der
Zeitvon 10 bis 13.30 Uhr oh-
ne Voranmeldung mit ihren
Eltern und Geschwistern ins
Emka-Sportzentrum, Am
Sportzentrum 1, kommen
und mit Hilfe einer Laufkar-
te die verschiedenen Stati-
onen erkunden.

Insgesamt zwolf Stati-
onen sind in der groRen
Dreifach-Halle sowie der
Rollsporthalle aufgebaut.
Die erfahrenen Ubungslei-
ter der beteiligten Vereine
sind vor Ort. Sie haben sich
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»Ziel ist es,
die Kinder
langfristig an
die Vereine
zu binden.“

Simon Tsotsalas, stellvertre-
tender Geschiftsfiihrer des
Kreissportbundes.

verschiedenste Aufgaben
fiir ihre Stationen ausge-
dacht. ,AuRerdem besteht
fiir Eltern im Rahmen dieser
Sportinformationsmesse
die Mbglichkeit, sich im
direkten Gespriich mit den
Vereinsvertretern iiber den
Trainings- und Spielbetrieb
zu informieren”, sagt Simon
Tsotsalas, stellvertretender
Geschiiftsfithrer des Kreis-
sportbundes. ,Alle Ange-
bote kénnen nach Belieben
ausprobiert werden.
Mitgebracht werden soll-

ten Sponbekleidung (am
besten schon umgezogen),
saubere Hallenschuhe und -
wenn vorhanden - Rollschu-

partner fir Eltern, Présentationsméglichkeit flr Vereine

he oder Inliner. ,Es stehen
aber auch Leih-Rollschuhe
zur Verfligung®, so Tsotsa-
las. ,,Und wer mdchte, darf
natlirlich auch seinen Helm
einpacken, wenn er Angst
vor Stiirzen beim Inliner-
und Rollschuhfahren hat, “
An jeder Station wird die
Laufkarte abgestempelt,
zum Schluss bekommt jedes
Kind auRerdem ein Zerti-
fikat.

»Das Ganze findet im
Rahmen des Programmes
»NRW bewegt seine Kinder!'
statt”, informiert Simon
Tsotsalas. , Die Grund-
schiiler haben im Vorfeld
jeweils einen Flyer von
ihren Lehrern ausgehin-
digt bekommen, so dass
auch jeder weiR, dass diese

Aktion stattfindet.“ Ziel ist
es nicht nur, den Kindern
einen abwechslungsreichen
und bewegungsintensiven
Tag zu bereiten, sondern sie
langfristig an die Vereine zu
binden.

»Durch die langen Schul-
zeiten, die Hausaufgaben
und bei einigen zusitzlich
sogar noch eine Mittagsbe-
treuung riickt Sport im Ver-
ein als Freizeitaktivitit bej
vielen Familien leider in den
Hintergrund*, weiR Axel
Spitzer, Geschiftsfiihrer
der Velberter Sportgemein-
schaft (VSG). ,Wir wollen
aufdas Angebot in der Stadt
aufmerksam machen und
Schiilern die Méglichkeit
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bieten, verschiedene Sport-
arten auszuprobieren. Da-
bei stellt vielleicht der eine
oder andere fest, wo seine
Interessen und Stirken
liegen*, ergiinzt Peter Blau,
Vorsitzender des Stadt-
sportbundes. Da die Veran-
staltung in Anbindung an
das landesweite Programm
»NRW bewegt seine Kin-
der!“ und den Schulsport
stattfindet, muss der SSB
keine Miete fiir die Nutzung
des Sportzentrums an die-
sem Tag zahlen.

Der Sports-Action-Day
ist fiir die Kinder natiirlich
kostenlos. Sie kénnen ein-
fach zwischen 10 und 13.30
Uhr in die Hallen kommen,
»Je nach Andrang dauert es
rund eine Stunde, bis sie alle
zwolf Stationen besucht ha-
ben“, sagt Simon Tsotsalas.

VEREINE

» Commanders Velbert

* Hockeyclub Velbert

» Langenberger
Sportgemeinschaft

» Post-Sportverein
Velbert

* Turn- und Sportverein
Neviges

* Turnverein
Velbert-Dalbecksbaum

* Velberter Boxclub

* Velberter Judoclub

* Velberter
Sportgemei

schaft
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Velberter Judo-Club e.V.

ure Mitarbeit...

Langenberger §G

Velberter Sport Gemeinschaft e.V. ‘\gj’ T



Kontakt

Kreissportbund Mettmann e.V.
Mittelstralle 9
40822 Mettmann

Ansprechpartner:

Simon Tsotsalas

Tel. 02104 - 976 100

E-Mail: s.tsotsalas@ksbmettmann.de
Web: www.ksbmettmann.de



mailto:s.tsotsalas@ksbmettmann.de
http://www.ksbmettmann.de/

